Le fil relationnel
Echange de pratiques autour de la question des assuétudes

Mardis:13 janvier, 10 février, 10 mars, 14 avril, 12 mai, 16 juin 2026 de 9h30 a12h30

L'accompagnement de personnes souffrant d’addiction est souvent un travail de longue haleine, qui peut
susciter des questionnements, des difficultés, voire parfois, du découragement.

L'usager.e, malgré la complexité de la problématique qu’il donne a voir, n'est pas seul dans cette équation;
tout.e travailleur.euse du secteur psycho-médico-social sait qu’il ne peut se départir de ses propres vécus et
émotions, mais également du contexte sociétal ou institutionnel dans lequel il/elle travaille.

Ce module est basé sur un modéle participatif. Il se construit en collaboration avec le groupe, par le partage de
situations cliniques vécues par les participant.es. Il offre un cadre bienveillant et neutre, afin de venir mettre
au travail sa position clinique, partager son expérience et explorer ensemble de nouvelles pistes de travail.
Certains apports théoriques pourront étre faits, en lien avec les situations évoquées, mais ceux-ci ne consti-
tuent aucunement I'essentiel de ce module.

Nous acceptons un maximum de 2 participant.es par institution.

A qui s’adresse le module ?

Ce module est ouvert a tout.e travailleur.euse du secteur psycho-médico-social travaillant fréquemment
avecdes personnes souffrantd’addictions. (Il n’est pas obligatoire d’avoir suivi notre cycle de sensibilisation
al'accueil et au suivi des personnes souffrant d’addictions).

Formatrices : Alexandra Al Haffar (Assistante sociale, coordinatrice de projet et d’équipe),
Lola Chatelain (Psychologue systémicienne), Delphine Lacourt (Psychologue, sexologue et responsable des formations)

Réseau
Soutien A d Dates : Les mardis 13 janvier, 10 février, 10 mars, 14 avril, 12 mai et 16 juin 2026 de 9h30 a12h30

Addicti Lieu: Tarifs:
LCLI0NS 64 rue du Tabellion - 1050 Ixelles 250 € / participants Francophones®

n° de compte: BE24 5230 8106 8938 gaslies

Inscriptions:
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